
【19】弓道競技 
 

１ 期 日  令和６年８月 17日（土）・18日（日） 

 

２ 会 場  岡崎中央総合公園 弓道場 

〒444-0002 岡崎市高隆寺町字峠１番地 電話：0564-25-7887 

 

３ 競技会名  国民スポーツ大会第 45回東海ブロック大会弓道競技会 

兼 第 78回国民スポーツ大会東海地区予選会 

 

４ 競技種別及び参加人数 

種  別 本大会出場県数 監 督 選 手 参加県 参加人数 

成年男子 ２ １ ３ ４ 

64 
成年女子 ２ １ ３ ４ 

少年男子 ２ １ ３ ４ 

少年女子 ２ １ ３ ４ 

 

５ 競技上の規定及び方法 

(1) 競技規定は(公財)全日本弓道連盟「弓道競技規則」及び本実施要項による。 

  ただし、少年種別においては取り矢を行わなくてもよい。 

(2) 競技種目は近的競技及び遠的競技とし、各種目とも各種別の同一選手をもって行う。 

   ア 近的競技  距離 28ｍ   36cmの霞的使用、的中制 

  イ 遠的競技  距離 60ｍ 100cmの得点的使用、得点制 

 (3) 監督の異議申し立て、替弓・替弦の処理等については、(公財)全日本弓道連盟弓道競技規則によ

り行う。 

 (4) 制限時間については、第 78回国民スポーツ大会弓道競技会「実施要項」により行う。 

   １団体 12射の場合は近的競技７分 30秒以内、遠的競技は６分 30秒以内とする。 

 (5) 競技方法 

  ア 近的競技 各自４射ずつ２回（１団体 24射）行い、総射数法・的中制で順位を決定する。 

同中の場合は各自１射（１団体３射）ずつの競射を行う。 

  イ 遠的競技 各自４射ずつ２回（１団体 24射）行い、総得点法・得点制で順位を決定する。 

同得点の場合は(公財)全日本弓道連盟弓道競技規則第 38条による。 

  ウ 各種別の総合順位決定は、国民スポーツ大会弓道競技における順位決定方法（東海ブロック）

による。 

   (ア) 両競技を同格に扱い、近的・遠的いずれも下記の順位得点を与える。 

      １位４点、２位３点、３位２点、４位１点 

   (イ) 近的競技・遠的競技の各順位得点を合計し、総得点の多い順に各種別の総合順位を決定する。 

   (ウ) 総得点が同点の場合、近的競技で各自１射（１団体３射）の競射を行い、順位を決定する。 

  エ 悪天候時の場合、競技役員、審判員、監督の協議により実施方法を決定する。 

  オ 使用する弓具は、(公財)全日本弓道連盟弓道競技規則第 20条の定めるところによる。 

  カ 選手は、４つ矢のほか、替矢２本を持参すること。   

  キ 選手の服装は、(公財)全日本弓道連盟弓道競技規則第 21条の定めるところによる。 

  ク 申込書記載の立順は、変更することはできない。 

 

６ 参加資格  第 78 回国民スポーツ大会実施要項総則５及び同弓道競技実施要項６に示された参加

資格に基づき、各県の予選を経て、各県弓道連盟会長より推薦された選手であること。 

 

７ 表 彰  別に定める大会総則７による。 

 

８ 申込方法  別に定める大会総則８によるもののほか、次による。 

(1) 所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、

所属県スポーツ協会を通じて、申込期限までに申込手続きを完了すること。  

(2) 締切期限以降は所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスできなく
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なるので、締切期限を厳守すること。 

(3) 参加申込締切後の選手・監督の変更は、疾病、傷害、転勤等の特別な場合のみ認めるものとし、

次のとおり届け出を行うこと。 

  ア 提出期限  監督会議開始まで 

  イ 提 出 先 

① 〒460-0007  名古屋市中区新栄一丁目 49番 10号 (公財)愛知県スポーツ協会内 

国民スポーツ大会第 45回東海ブロック大会 愛知県実行委員会  

電話：052-264-1010  メール：block45@aichi-sports.or.jp 

② 〒475-0833  半田市花園町 6－20－8 

愛知県弓道連盟副会長 榎戸大介 

               電話：090-8556-1167  メール：2s19-fuku5ed@aikyuren.com 

 

※ (公財)日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途所定の手続きにより参加申込情報を修

正すること。 

 

９ 監督会議  ８月 17日（土）午前９時 30分より弓道場会議室にて行う。 

 

10 そ の 他 

 (1) 審判会議  ８月 17日（土）午前９時 00分より弓道場会議室にて行う。 

 (2) 開 始 式  ８月 17日（土）午前 10時 00分より弓道場にて役員のみで行う。 

 (3) 参加上の注意 

  ア 各県監督・選手は競技に際し、所属県名を明示することを原則とする。 

イ 健康診断は、各県の責任において全選手に実施するものとする。 

(4) 各種別とも近的・遠的両競技を行うこととするが、悪天候等のため実施困難となり競技が完了で

きない場合は、種別ごとに全チーム完了種目の得点で順位を決定する。 

(5) 立順と種目、種別の順序 

立 順 種目の順序 種別の順序 

１ 愛知県 １ 遠的競技 １ 少年男子 

２ 静岡県 ２ 近的競技 ２ 少年女子 

３ 岐阜県  ３ 成年男子 

４ 三重県  ４ 成年女子 

 

(6) 競技日程 

８月 17日（土） 審判会議 ９：00 

 監督会議 ９：30 

 開始式 10：00 

 遠的競技  開始 10：30 

 少年男子 １回戦  

 少年女子 １回戦  

 成年男子 １回戦  

 成年女子 １回戦  

 同上  ２回戦  

 遠的競技終了 12:30 

   

８月 18日（日） 近的競技 開始   ９:30 

 少年男子 １回戦  

 少年女子 １回戦  

 成年男子 １回戦  

 成年女子 １回戦  

  同上  ２回戦  

 近的競技終了 11:30 

 同点競射 12:00 

 表彰式・閉会式 12:30 
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(7) 公開練習  ８月 10日(土)、11日(日)、16日(金)、17日(土)競技終了後に実施する。時間は別

途連絡する。 

 

11 映像の取扱いについて 

  個人が撮影した画像・動画などのインターネット配信等については、撮影者において被写体となる

方の同意を得る等、肖像権侵害等の問題が生じないよう十分に配慮すること。 

  上記への十分な配慮ができない場合は撮影・配信等を中止すること。 
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