
【22】ラグビーフットボール競技 
 

１ 期 日  令和６年８月 24日（土）・25日（日） 

 

２ 会 場  豊田市運動公園球技場、陸上競技場 

                〒470-0376 豊田市高町東山４-97 電話：0565-45-4916 

 

３ 競技会名  国民スポーツ大会第 45 回東海ブロック大会ラグビーフットボール競技会 

兼 第 78回国民スポーツ大会東海地区予選会 

 

４ 競技種別及び参加人数 

種  別 本大会出場県数 監 督 選 手 参加県 参加人数 

成年男子 １ １ 10 ４ 

184 女  子 １ １ 10 ４ 

少年男子 １ １ 23 ４ 

（注１）成年男子については、監督が男子の場合、選手を兼ねることができる。 

       （注２）女子については、監督が女子の場合、選手を兼ねることができる。 

      （注３）予備登録選手は成年男子及び女子 25名、少年男子 27名まで。 

 

５ 競技上の規定及び方法 

(1) 2024年度版 World Rugby 競技規則及び国民スポーツ大会競技規則にて実施する。 

(2) 試合時間は次のとおりとする。 

種 別 前半 休憩 後半 

成年男子 ７人制 ７分 ２分以内 ７分 

女子 ７人制 ７分 ２分以内 ７分 

少年男子 15人制 25分 ５分以内 25分 

(3) 試合形式 

ア 成年男子及び女子はエントリーチームによる総当たり戦とする。 

    リーグにおける順位の決定は、全試合の勝ち点の合計により決定する。各試合の勝ち点は勝ち

３点、引き分け２点、負け１点、棄権０点とする。なお、リーグ戦終了時点で勝ち点数が同じ

場合は、次の順序に従い順位を決める。 

      ａ リーグ全試合の得点数と被得点数の差が最も大きいチームを上位とする。 

     ｂ リーグ全試合のトライ数と被トライ数の差が最も大きいチームを上位とする。 

     ｃ 総得点数が最も多かったチームを上位とする。 

     ｄ 総トライ数が最も多かったチームを上位とする。 

     ｅ ａからｄを用いてもなお順位が付けられない場合は抽選で順位を決める。 

  イ 少年男子はトーナメント方式とする。 

    規定時間内に、同点のため次の試合への出場チームが決まらない場合又は順位を決めなければ

ならない場合は、次の方法で決める。 

ａ 総トライ数の多いチームを上位とする。 

ｂ 総トライ数も同数の場合は、ペナルティトライ数の多いチームを上位とする。 

ｃ 総トライ数もペナルティトライ数も同数の場合は、トライ後のゴール数の多いチームを

上位とする。 

ｄ ａからｄを用いても決定できないときは、抽選によって次試合への出場又は順位を決め

る。 

 (4) 荒天時の開催等判断について 

   試合中に落雷（雷鳴・雷光）が発生した場合、直ちに試合を中断する。中断及び再開の判断は競

技担当責任者を中心に、気象庁から発表される気象警報等を確認し、大会関係者と協議し決定する。

なお、再開の判断は中断後概ね 30分後を目途とする。また、チームのウォーミングアップ時間を十

分に配慮した上で、試合再開時刻を決定する。再開できないと判断した場合、以下の方法で勝者を

決定する。 
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  ア 成年男子・女子 

   ａ 中断時に前半が終了している場合は試合成立とし、当該得点を有効とする。 

   ｂ 後半途中で中断した場合は試合成立とし、中断時の得点を有効とする。 

   ｃ 中断時に前半が終了していない場合は抽選とする。 

  イ 少年男子 

   ａ 中断時に前半が終了している場合及び後半途中で中断した場合は試合成立とみなす。 

   ｂ 中断時に前半が終了していない場合は抽選とする。 

 (5) 罰 則 

  ア 参加資格を偽った者や参加資格のない者が出場した場合は、そのチームは大会から除名し、次

回大会の参加も認めない。なお、当該事実が判明した時の相手チームを勝者とし、それ以前の

試合結果は有効とする。 

  イ スポーツマンシップに反するような行為があった場合はアに準ずる。 

  ウ 参加チームは、その所属県の応援団の行為等についても責任を負う。 

 

６ 参加資格  第 78 回国民スポーツ大会実施要項総則５及び同ラグビーフットボール競技実施要項

６の定めるところによる。 

 

７ 表  彰  別に定める大会総則７による。 

 

８ 申込方法  別に定める大会総則８によるもののほか、次による。 

(1) 所定の Web ページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、

所属県スポーツ協会を通じて、申込期限までに申込手続きを完了すること。  

(2) 締切期限以降は所定の Web ページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスできなく

なるので、締切期限を厳守すること。 

(3) 参加申込締切後の選手変更は、疾病、傷害等及び特別な場合は認める。監督変更は「６参加資格」

に該当するものに限る。なお、選手・監督変更とも代表者会議の決定をもって最終とする。 

  ア 提出期限  女子、少年男子 令和６年８月 24 日（土）午前９時 

          成年男子    令和６年８月 24 日（土）午前９時 

  イ 提 出 先 

① 〒460-0007  名古屋市中区新栄一丁目 49番 10号 (公財)愛知県スポーツ協会内 

国民スポーツ大会第 45回東海ブロック大会 愛知県実行委員会  

電話：052-264-1010 メール：block45@aichi-sports.or.jp 

 

② 〒458-0910  名古屋市緑区桶狭間森前 1215番地  

(一社)愛知県ラグビーフットボール協会事務局 

               電話：052-883-8932 メール：aichi-rugby@aqua.ocn.ne.jp 

 

※ (公財)日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途所定の手続きにより参加申込情報を修

正すること。 

 

９ 参加上の注意 

 (1) 少年男子は、必ずマウスガード、歯を保護するもの及びヘッドギア（WR のマークがついたもの）

着用を義務とする。 

 (2) 女子は、必ずマウスガード、歯を保護するものの着用を義務とする。また 19 歳未満の選手には、

ヘッドギア（WR のマークがついたもの）着用を義務とする。競技規則はワールドラグビー制定

の『2024年度７人制競技規則』を適用するが、安全面を考慮し、スクイズボールや危険とみなさ

れたプレーにおいてはレフリーの判断でペナルティを課す場合がある。 

 (3) 本大会におけるアシスタントレフリー・サブコントローラー（選手入替・交代管理者）は、大会

本部で配置する。 

 (4) 競技中及びその前後に使用するユニホーム類の胸には、必ず所属する都道府県名を明示すること。 

 

10 代表者会議（３種別とも） 

 (1) 日時 令和６年８月 24日（土） 午前９時 

(2) 場所 豊田市運動公園陸上競技場 会議室 
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11 その他（組合せ） 

＜少年男子＞                         

      

 ８/25       10：30 

          Ｒ：（   ） 

                                          

 ８/24    10:00              11:00            

       Ｒ：（   ）     Ｒ：（  ） 

  愛知     岐阜   三重    静岡 

 

＜成年男子＞  

    ８/24 第１試合  岐阜－愛知 10:40 

第２試合   静岡－三重 11:00 

      第３試合   岐阜－静岡 12:00 

   第４試合   愛知－三重 12:20 

  第５試合  岐阜－三重 13:20 

  第６試合  愛知－静岡 13:40 

 

＜女  子＞  

    ８/24 第１試合  三重－静岡 10:00 

第２試合   愛知－岐阜 10:20 

第３試合    三重－愛知 11:20 

第４試合    静岡－岐阜 11:40 

     第５試合   三重－岐阜 12:40 

第６試合   静岡－愛知 13:00 
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