
１.主催
公益財団法人静岡県スポーツ協会

２.共催
２.静岡県

３.後援
３.静岡県教育委員会・静岡市教育委員会

４.趣旨
４.（１）下校時に子どもたちが安心して学習やスポーツに取り組む環境を提供する。
４.（２）時間内に学習とスポーツを組み入れ、バランスのとれた子どもの育成を図る。
４.（３）複数のスポーツ種目を体験し、個に合ったスポーツ種目を見つける。

５.目標（身に付けたい力）
５.（１）自分に合ったスポーツを見つけること。
５.（２）苦手なことに挑戦することが出来る子。
５.（３）小さな問題に対して柔軟に対応することが出来る子。
５.（４）周りを見て考動が出来る子。
５.（５）他学校・異学年交流、講師の方々との交流を大切に出来る子。
５.学習（宿題等）・マルチスポーツ（健康・体力向上）を通して、豊かな感性、人間性を育てる。

６.期間
６.第１期（4月～６月）・第２期（７月～８月）・第3期（９月～10月）・第4期（11月～１２月）
６.第５期（１月～２月） 年間５期
６.※週2回（主に火曜日・木曜日）・各期2ヶ月１６回実施（月８回）

７.時間・場所
７.16：３０～17：３0 学習【(公財)静岡県スポーツ協会・大会議室】

宿題・個人の自主学習・プリント学習等

７.17：５5～19：30 運動【草薙総合運動場各施設】
各種スポーツ(陸上・球技等)

８.会費

８.各期１６回 15,000円(月7,500円)
８.スポーツ安全保険代800円(初回加入時のみ納入)
８.※週１回の参加も可能になります。(要相談)


マルチスポーツ教室

令和７年度 ジュニアアスリートアカデミー事業

《実施要項》



９.準備物
９.学習道具（宿題・自主学習物・筆記用具）
９.運動靴・体育館シューズ・タオル・水筒・ジャージ
９.※運動しやすい格好であれば私服等でも構いません。
９.※怪我防止のため、特に裾の広がったワイドズボンやスカート等はお控えください。

10.対象
１０.小学２年生～小学６年生 ３０名程

１１.会費の納入について
１１.振込先：ゆうちょ銀行
１１.口座番号：00850-4-96175
１１.加入者名：（公財）静岡県スポーツ協会「ジュニアアスリートアカデミー事業」

12．その他
１２.（１）学習・スポーツの時間厳守をお願いいたします。
１２.（１）※当日の欠席・遅刻・早退は、必ず連絡をしてください。
１２.（２）STEPマルチスポーツ教室は学校管理下で行うものではないため保護者の責任により
１２.（１）参加してください。
１２.（３）スポーツ安全保険に加入しますが、個人としても傷害保険に加入していただくことを
１２.（１）お勧めします。
１２.（４）活動中に発生した傷害については主催者で応急処置は行いますが、そのあとは保護者の
１２.（１）責任で医療機関を受診してください。
１２.（５）各期間の途中からの参加も可能です。（会費等についてはご相談ください。）
１２.（６）送り迎えによる近隣道路への駐停車は禁止です。
１２.（７）※他施設の大会・イベント等の開催時は、草薙総合運動場は使用できません。

本事業はスポーツ振興くじ助成金を受けて実施されています。

公益財団法人静岡県スポーツ協会
〒422-8004 静岡市駿河区国吉田5-1-1

TEL 054-265-6464 / FAX 054-261-3019
MAIl:terakoya@shizuokaken-sports.coom
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