
※種目変更している日があります。
ご確認をお願いいたします。

公益財団法人静岡県スポーツ協会
10月号新年度から早半年…、あっという間にもう10月ですね。

暑さもようやく一段落し、季節の移り変わりを感じる頃となりました。
９月の活動の一部を紹介します！
学習では、夏休みも終わり、新しい単元の問題に取り組んでいます。

また、プリントファイルがいっぱいになり、表彰を受ける頑張り屋さんが見られ
ました。うれしいひと時でした。
運動では、ポイントを聞いて、イメージして、それを体現する力がついてきたなと
感じます。楽しむ時と話を聞く時のメリハリがだんだん身に付いてきたようです。

１０月 １日(火)
３日(木)
８日(火)

１０日(木)
１５日(火)
１７日(木)
２２日(火)
２４日(木)

野球ゲーム
ハンドボール
スポーツチャンバラ
ホッケー
陸上競技
サッカー
バドミントン
タグラグビー

屋内運動場
体育館メインフロア
体育館サブフロア
屋内運動場
屋内運動場
屋内運動場
体育館サブフロア
屋内運動場

10月の予定

学習

くさなぎ寺子屋通信

バウンドテニス器械運動（マット運動）学習

卓球
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