
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修 

令和６年度 静岡県スポーツ少年団指導者協議会 

指導者・保護者研修会開催要項 
 

１ 趣  旨  ジュニア・ユース期のスポーツ活動の基盤を担っているスポーツ少年団の指導

者・保護者及び関係者がともに学び、スポーツの持つ多様な価値を生かした楽

しいスポーツ少年団活動が実践されることを目指して、研修会を開催します。 

２ 主  催  静岡県スポーツ少年団指導者協議会 

３ 主  管  浜松市スポーツ少年団、吉田町スポーツ少年団、富士市スポーツ少年団 

４ 参  加  者  スポーツ少年団指導者、役員・スタッフ及びスポーツ少年団員の保護者 

西部会場（浜松市）  定員  60人 

中部会場（吉田町）  定員 100人 

東部会場（富士市）  定員 100人 

５ 参  加  料  無 料 

６ 開 催 期 日  西部会場 令和６年 12 月 21 日（土）午後１時 30 分～（午後１時 15 分開場） 

及 び 会 場       浜松アリーナ 第１研修室     浜松市中央区和田町 808-1 

中部会場 令和７年１月 25日（土）午後１時 30分～（午後１時 15分開場） 

吉田町総合体育館 １階アリーナ  吉田町住吉 180-1 

東部会場 令和７年２月１日（土）午後１時 30分～（午後１時 15分開場） 

富士市立富士川体育館 アリーナ  富士市木島 89-1  

７ 講師・演題  研修①  講師 伊 藤  秀 志（いとう しゅうじ） 氏 

静岡県スポーツ少年団指導者協議会会長 

演題 指導者の役割ってなんだ？ 

研修②  講師 澁 倉  崇 行（しぶくら たかゆき） 氏 

一般社団法人スポーツフォーキッズジャパン 代表 

桐蔭横浜大学大学院スポーツ科学研究科 教授 

演題 「NO！ スポハラ」を 

不正のトライアングルの観点から考えよう 

※ 研修②では、グループワークを行います。 

８ 日程・内容  受 付  13:15 － 13:30 

開 会  13:30 － 13:35 

研修①  13:35 － 14:35 （ 60分） 

研修②  14:40 － 16:40 （120分） 

閉 会  16:40 － 16:45 

定員になり次第 

締め切らせていただきます。 



日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修 

水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ４

のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、

スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー 

 （2024年 10月１日現在） 

※ 公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は、公益財団法人日本スポーツ協会のホームペ

ージにてご確認ください。 

※ 指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均２か月後となります。 

 

９ 申  込  み           ＱＲコード又は下記の URLから Googleフォームにアクセス

し、申し込んでください。 

（https ://forms .g le/hLg9MsF1PmyNd6N8A） 

※ 先着順で、定員になり次第 締め切らせていただきます。 

 

Google フォームで申込みできない場合は、下記の開催市町スポーツ少年団へ

次の項目をご連絡ください。 

①氏名、②ふりがな、③所属又は関係するスポーツ少年団の名称、④希望会場 

⑤公認スポーツ指導者登録証の７桁の登録番号（更新研修にされる方のみ） 

 

西部会場 浜松市スポーツ少年団  info@sposyou.com 

TEL.053-411-8686 

中部会場 吉田町スポーツ少年団  syogai@town.yoshida.shizuoka.jp 

TEL.0548-33-2152 

東部会場 富士市スポーツ少年団  si-bunspo@div.city.fuji.shizuoka.jp 

TEL.0545-55-2876 

 

 

この研修の参加により、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことに

なります。 

なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は１ポイント、チアリーディング

（コーチ３のみ）資格は都道府県スポーツ協会実施の１回分の実績となりますが、別途、資格毎に

定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スタートコーチ（ジュニア・ユース」や「スポーツコーチングリーダー」などの公認スポーツ

指導者資格の有効期間は、資格登録後４年間で、資格更新のためには、資格有効期限の６か月前ま

でに、日本スポーツ協会等の定める研修会を最低１回受ける必要があります。 

研修受講期限までに、更新研修を受講していない指導者へは、更新登録案内が送付されませんの

でご注意ください。 

申込ＱＲコード 

https://forms.gle/hLg9MsF1PmyNd6N8A
mailto:si-bunspo@div.city.fuji.shizuoka.jp

